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קטע מצורף 1
א וּלְנָעֳמִי מידע )מוֹדָע( לְאִישָׁהּ, אִישׁ גִּבּוֹר חַיִל--מִמִּשְׁפַּחַת, אֱלִימֶלֶךְ: וּשְׁמוֹ, בֹּעַז. ב וַתֹּאמֶר רוּת הַמּוֹאֲבִיָּה אֶל-נָעֳמִי, 
וַתְּלַקֵּט  וַתָּבוֹא  וַתֵּלֶךְ  ג  בִתִּי.  לְכִי  לָהּ,  וַתֹּאמֶר  בְּעֵינָיו;  אֶמְצָא-חֵן  אֲשֶׁר  בֳּלִים--אַחַר,  בַשִּׁ וַאֲלַקֳּטָה  דֶה  הַשָּׂ אֵלְכָה-נָּא 
לֶחֶם,  מִבֵּית  בָּא  וְהִנֵּה-בֹעַז,  ד  אֱלִימֶלֶךְ.  מִמִּשְׁפַּחַת  אֲשֶׁר  לְבֹעַז,  דֶה  הַשָּׂ מִקְרֶהָ--חֶלְקַת  וַיִּקֶר  הַקֹּצְרִים;  אַחֲרֵי  דֶה,  בַּשָּׂ
וַיֹּאמֶר לַקּוֹצְרִים, ה' עִמָּכֶם; וַיֹּאמְרוּ לוֹ, יְבָרֶכְךָ ה'. ה וַיֹּאמֶר בֹּעַז לְנַעֲרוֹ, הַנִּצָּב עַל-הַקּוֹצְרִים: לְמִי, הַנַּעֲרָה הַזֹּאת. ו וַיַּעַן, 
דֵי מוֹאָב. ז וַתֹּאמֶר, אֲלַקֳּטָה-נָּא וְאָסַפְתִּי  בָה עִם-נָעֳמִי מִשְּׂ הַנַּעַר הַנִּצָּב עַל-הַקּוֹצְרִים--וַיֹּאמַר: נַעֲרָה מוֹאֲבִיָּה הִיא, הַשָּׁ
בָעֳמָרִים, אַחֲרֵי, הַקּוֹצְרִים; וַתָּבוֹא וַתַּעֲמוֹד, מֵאָז הַבֹּקֶר וְעַד-עַתָּה--זֶה שִׁבְתָּהּ הַבַּיִת, מְעָט. ח וַיֹּאמֶר בֹּעַז אֶל-רוּת הֲלוֹא 
דֶה אֲשֶׁר- בַּשָּׂ עֵינַיִךְ  ט  תִדְבָּקִין, עִם-נַעֲרֹתָי.  וְכֹה  מִזֶּה;  וְגַם לֹא תַעֲבוּרִי,  אַחֵר,  בְּשָׂדֶה  לִלְקֹט  בִּתִּי, אַל-תֵּלְכִי  שָׁמַעַתְּ 
יִקְצֹרוּן, וְהָלַכְתְּ אַחֲרֵיהֶן--הֲלוֹא צִוִּיתִי אֶת-הַנְּעָרִים, לְבִלְתִּי נָגְעֵךְ; וְצָמִת, וְהָלַכְתְּ אֶל-הַכֵּלִים, וְשָׁתִית, מֵאֲשֶׁר יִשְׁאֲבוּן 
הַנְּעָרִים. י וַתִּפֹּל, עַל-פָּנֶיהָ, וַתִּשְׁתַּחוּ, אָרְצָה; וַתֹּאמֶר אֵלָיו, מַדּוּעַ מָצָאתִי חֵן בְּעֵינֶיךָ לְהַכִּירֵנִי--וְאָנֹכִי, נָכְרִיָּה. יא וַיַּעַן 
וְאֶרֶץ מוֹלַדְתֵּךְ,  וְאִמֵּךְ,  אָבִיךְ  וַתַּעַזְבִי  אִישֵׁךְ;  אַחֲרֵי מוֹת  אֲשֶׁר-עָשִׂית אֶת-חֲמוֹתֵךְ,  כֹּל  לִי  הֻגַּד  וַיֹּאמֶר לָהּ--הֻגֵּד  בֹּעַז, 
יִשְׂרָאֵל,  וַתֵּלְכִי, אֶל-עַם אֲשֶׁר לֹא-יָדַעַתְּ תְּמוֹל שִׁלְשׁוֹם. יב יְשַׁלֵּם ה', פָּעֳלֵךְ; וּתְהִי מַשְׂכֻּרְתֵּךְ שְׁלֵמָה, מֵעִם ה' אֱלֹהֵי 
אֲשֶׁר-בָּאת, לַחֲסוֹת תַּחַת-כְּנָפָיו. יג וַתֹּאמֶר אֶמְצָא-חֵן בְּעֵינֶיךָ אֲדֹנִי, כִּי נִחַמְתָּנִי, וְכִי דִבַּרְתָּ, עַל-לֵב שִׁפְחָתֶךָ; וְאָנֹכִי 
לֹא אֶהְיֶה, כְּאַחַת שִׁפְחֹתֶיךָ. יד וַיֹּאמֶר לָה בֹעַז לְעֵת הָאֹכֶל, גֹּשִׁי הֲלֹם וְאָכַלְתְּ מִן-הַלֶּחֶם, וְטָבַלְתְּ פִּתֵּךְ, בַּחֹמֶץ; וַתֵּשֶׁב, 
מִצַּד הַקֹּצְרִים, וַיִּצְבָּט-לָהּ קָלִי, וַתֹּאכַל וַתִּשְׂבַּע וַתֹּתַר. טו וַתָּקָם, לְלַקֵּט; וַיְצַו בֹּעַז אֶת-נְעָרָיו לֵאמֹר, גַּם בֵּין הָעֳמָרִים 
דֶה, עַד- תְּלַקֵּט--וְלֹא תַכְלִימוּהָ. טז וְגַם שֹׁל-תָּשֹׁלּוּ לָהּ, מִן-הַצְּבָתִים; וַעֲזַבְתֶּם וְלִקְּטָה, וְלֹא תִגְעֲרוּ-בָהּ. יז וַתְּלַקֵּט בַּשָּׂ
א וַתָּבוֹא הָעִיר, וַתֵּרֶא חֲמוֹתָהּ אֵת אֲשֶׁר-לִקֵּטָה; וַתּוֹצֵא,  הָעָרֶב; וַתַּחְבֹּט אֵת אֲשֶׁר-לִקֵּטָה, וַיְהִי כְּאֵיפָה שְׂעֹרִים. יח וַתִּשָּׂ
בְעָהּ. יט וַתֹּאמֶר לָהּ חֲמוֹתָהּ אֵיפֹה לִקַּטְתְּ הַיּוֹם, וְאָנָה עָשִׂית--יְהִי מַכִּירֵךְ, בָּרוּךְ; וַתַּגֵּד  וַתִּתֶּן-לָהּ, אֵת אֲשֶׁר-הוֹתִרָה, מִשָּׂ
לַחֲמוֹתָהּ, אֵת אֲשֶׁר-עָשְׂתָה עִמּוֹ, וַתֹּאמֶר שֵׁם הָאִישׁ אֲשֶׁר עָשִׂיתִי עִמּוֹ הַיּוֹם, בֹּעַז. כ וַתֹּאמֶר נָעֳמִי לְכַלָּתָהּ, בָּרוּךְ הוּא 
לַה', אֲשֶׁר לֹא-עָזַב חַסְדּוֹ, אֶת-הַחַיִּים וְאֶת-הַמֵּתִים; וַתֹּאמֶר לָהּ נָעֳמִי, קָרוֹב לָנוּ הָאִישׁ--מִגֹּאֲלֵנוּ, הוּא. כא וַתֹּאמֶר, רוּת 
הַמּוֹאֲבִיָּה: גַּם כִּי-אָמַר אֵלַי, עִם-הַנְּעָרִים אֲשֶׁר-לִי תִּדְבָּקִין, עַד אִם-כִּלּוּ, אֵת כָּל-הַקָּצִיר אֲשֶׁר-לִי. כב וַתֹּאמֶר נָעֳמִי, 
אֶל-רוּת כַּלָּתָהּ: טוֹב בִּתִּי, כִּי תֵצְאִי עִם-נַעֲרוֹתָיו, וְלֹא יִפְגְּעוּ-בָךְ, בְּשָׂדֶה אַחֵר. כג וַתִּדְבַּק בְּנַעֲרוֹת בֹּעַז, לְלַקֵּט--עַד-

עֹרִים, וּקְצִיר הַחִטִּים; וַתֵּשֶׁב, אֶת-חֲמוֹתָהּ. כְּלוֹת קְצִיר-הַשְּׂ
מגילת רות, פרק ב', פסוקים א'–כ"ג 

קטע מצורף 2 
יְבָרֶכְךָ ה'  לְמַעַן  יִהְיֶה:  וְלָאַלְמָנָה,  לַיָּתוֹם  לְקַחְתּוֹ--לַגֵּר  דֶה, לֹא תָשׁוּב  בַּשָּׂ עֹמֶר  וְשָׁכַחְתָּ  בְשָׂדֶךָ  קְצִירְךָ  תִקְצֹר  כִּי  יט 
אֱלֹהֶיךָ, בְּכֹל מַעֲשֵׂה יָדֶיךָ. }ס{ כ כִּי תַחְבֹּט זֵיתְךָ, לֹא תְפַאֵר אַחֲרֶיךָ: לַגֵּר לַיָּתוֹם וְלָאַלְמָנָה, יִהְיֶה. כא כִּי תִבְצֹר כַּרְמְךָ, 
לֹא תְעוֹלֵל אַחֲרֶיךָ: לַגֵּר לַיָּתוֹם וְלָאַלְמָנָה, יִהְיֶה. כב וְזָכַרְתָּ, כִּי-עֶבֶד הָיִיתָ בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם; עַל-כֵּן אָנֹכִי מְצַוְּךָ, לַעֲשׂוֹת, 

אֶת-הַדָּבָר, הַזֶּה. 
דברים פרק כ"ד, פסוקים י"ט–כ"ב 

בתורה מוזכרות חמש מתנות עניים, אך רק שלוש מהן קשורות ישירות לשדה: לקט, פאה ושכחה.
לקט: שתי שיבולים שנשרו בזמן הקציר, אסור לקוצר לאספן ועליו להותיר לעניים ההולכים אחריו ומלקטים. אם נשרו 

שלוש שבולים או יותר, מותר לו להרימן.
פאה: החקלאים אינם רשאים לקצור את כל השדה, ועליהם להשאיר את קצה השדה לא קצור עבור העניים. 

שכחה: המתנה "השווה" ביותר. אם בעל השדה והקוצרים שכחו מאחוריהם עומר שיבולים אחד, מורה התורה להותירו 
לעניים, אבל אם שכח יותר מזה מותר לבעל השדה לחזור ולקחת את ששכח.

הרמב"ם, מורה נבוכים, חלק שלישי, פרק נ"ג
כבר הבהרנו בפירוש לאבות שחֶסֶד הוא ההפלגה בכל דבר שמפליגים, ומשתמשים ב)ביטוי זה( יותר להפלגה בהעתרת 
טובה יתרה. ידוע ש)המונח( העתרת-טובה-יתרה כולל שתי משמעויות. האחת להיטיב עם מי שאין זה מגיע לו ממך 
כלל, והשנייה להיטיב עם הראוי לכך יותר ממה שהוא ראוי. בספרי הנבואה רוב השימוש בביטוי חֶסֶד הוא להטבה עם 

מי שאין זה מגיע לו ממך כלל.



קטע מצורף 3
כוכב הים | סיפור עם 

אדם שטייל לאורך חוף הים, ממרחק ראה ילדה קטנה צועדת לאורך החוף. 
הילדה התכופפה, הרימה דבר מה וזרקה אותו לים. הדבר עורר את סקרנותו, והוא צעד לעברה. כשהתקרב, ראה שהיא 

מרימה כוכב-ים ומשליכה אותו לים.
הוא ניגש אליה ושאל: "מה את עושה, ילדונת?" 

היא הרימה את מבטה בתימהון, כאומרת: "האם אינך רואה מה אני עושה?" ואמרה: "אני מרימה כוכבי-ים ומשליכה אותם 
לים".

"כן," אמר, "אני רואה מה את עושה, אבל בעצם התכוונתי לשאול מדוע את משליכה כוכבי-ים בחזרה לים?" 
השיבה לו הילדה: "אני באה הנה בכל יום, צועדת הלוך ושוב על החוף, מרימה כוכבי-ים רבים ככל האפשר ואז מחזירה 

אותם לים. אם לא אחזיר אותם לים, כוכבי הים יישארו על החול, שם הם אינם יכולים לקבל חמצן – וימותו.
יום, בשעות הערב המוקדמות, באים הנה אנשים ואוספים את כוכבי-הים. הם לוקחים אותם הביתה  וחוץ מזה, בכל 
ומבשלים אותם במים רותחים. לאחר מכן הם מוכרים את הצדפות לתיירים. אני לא רוצה שכוכבי-הים ימותו. לכן אני 
באה לכאן מדי יום, צועדת מרחק גדול ככל האפשר על החוף, ומרימה את כוכבי-הים הנמצאים על החוף. אני זורקת 

אותם בחזרה לים, שבו הם יכולים לשוב ולנשום".
יותר  ללכת  יכולה  ואינך  קטנה,  ילדה  רק  את  בעיה?  שזו  מבינה  אינך  האם  ילדונת,  "אבל,  האיש  אותה  שאל  נדהם, 
מקילומטר וחצי בכל יום. כוכבי הים מתים על החופים בכל רחבי העולם. אין כל סיכוי שתוכלי להשפיע ולפתור את 

הבעיה האדירה הזו".
הרימה אליו הילדה את עיניה בתימהון, ולאחר מכן הסתובבה, הרימה כוכב-ים והשליכה אותו למרחק של כ-10 מטרים 

לתוך הים. היא הצביעה לעבר הכוכב, הביטה אליו, חייכה ואמרה: "על מצבו של כוכב-הים הזה דווקא השפעתי".


