
לימוד קהילתי על חסד וקרבה במגילת רות ובקהילה 

שיש בכל זה טעם

פתיחה 
פסוקי מגילת רות מתארים פעולות ומעשים שונים שניתן להגדירם כ"חסד": עזרה כלכלית לצד תמיכה רגשית, חוקים 

המגנים על החלש לצד פריצת המוסכמות החברתיות, ועוד. 
טרם נקרא את סיפור המגילה, נחשוב רגע על חיינו כיום: 

	�מהו חסד בעיניכם? אילו סוגי עזרה וסיוע קיימים סביבכם, במעגלים קרובים ורחוקים? איזה מבין  •
סוגי החסד הוא המשמעותי ביותר בעיניכם? מדוע? 

	�המשתתפים יציגו את עצמם )אם אינם מכירים( וישתפו במחשבה/חוויה/זיכרון לאור שאלת המנחה.  •

לימוד במליאה או בזוגות/קבוצות
"גוף הלימוד" להלן מורכב משלושה סעיפים, המובילים זה לזה, אך אינם תלויים זה בזה. ניתן אפוא ללומדם ברצף, או 

לבחור מבניהם.

א – מגילת החסד
סיפור מגילת רות מתחיל כאשר משפחת אלימלך מעתיקה את מקום מגוריה למואב. בבית לחם, מקור מוצאם, הרעב 
כבד, ובניגוד לשם המקום - אין בו לחם. אלימלך, נעמי ושני בניהם מחלון וכליון, מהגרים. בעיית הרעב נפתרה, שני 
הבנים נשאו נשים, אך במואב מתו כל גברי המשפחה ונעמי רוצה לשוב לארצה. נתחיל לקרוא את המגילה מנקודה זו, 

בה שתי כלותיה של נעמי מציעות לבוא עמה לארצה:

ה לְבֵית אִמָּהּ יַעַשׂ ה' עִמָּכֶם חֶסֶד כַּאֲשֶׁר עֲשִׂיתֶם עִם הַמֵּתִים וְעִמָּדִי'...  "וַתֹּאמֶר נָעֳמִי לִשְׁתֵּי כַלֹּתֶיהָ: 'לֵכְנָה שֹּׁבְנָה אִשָּׁ
אנָה קוֹלָן וַתִּבְכֶּינָה. וַתֹּאמַרְנָה לָּהּ: 'כִּי אִתָּךְ נָשׁוּב לְעַמֵּךְ'  ק לָהֶן וַתִּשֶּׂ וַתִּשַּׁ

וַתּאֹמֶר נָעֳמִי: 'שׁבְֹנָה בְנתַֹי, לָמָּה תֵלַכְנָה עִמִּי?... אַל בְּנתַֹי, כִּי מַר לִי מְאדֹ'... 
ק עָרְפָּה לַחֲמוֹתָהּ וְרוּת דָּבְקָה בָּהּ. וַתֹּאמֶר רוּת: 'אַל תִּפְגְּעִי בִי לְעָזְבֵךְ לָשׁוּב מֵאַחֲרָיִךְ,  נָה קוֹלָן וַתִּבְכֶּינָה עוֹד, וַתִּשַּׁ וַתִּשֶּׂ
כִּי אֶל אֲשֶׁר תֵּלְכִי - אֵלֵךְ, וּבַאֲשֶׁר תָּלִינִי – אָלִין, עַמֵּךְ – עַמִּי, וֵאלֹהַיִךְ – אֱלֹהָי. בַּאֲשֶׁר תָּמוּתִי – אָמוּת, וְשָׁם אֶקָּבֵר. כֹּה 

יַעֲשֶׂה ה' לִי וְכֹה יֹסִיף כִּי הַמָּוֶת יַפְרִיד בֵּינִי וּבֵינֵךְ...'

***

בֳּלִים'  דֶה וַאֲלַקֳטָה בַשִּׁ וַתֹּאמֶר רוּת הַמּוֹאֲבִיָּה אֶל נָעֳמִי: 'אֵלְכָה נָּא הַשָּׂ
... וַיֹּאמֶר בֹּעַז לְנַעֲרוֹ הַנִּצָּב עַל הַקּוֹצְרִים: 'לְמִי הַנַּעֲרָה הַזֹּאת?' 

דֵה מוֹאָב: וַתֹּאמֶר אֲלַקֳטָה נָּא וְאָסַפְתִּי  בָה עִם נָעֳמִי מִשְּׂ וַיַּעַן הַנַּעַר הַנִּצָּב עַל הַקּוֹצְרִים, וַיֹּאמַר: 'נַעֲרָה מוֹאֲבִיָּה הִיא הַשָּׁ
בָעֳמָרִים... מֵאָז הַבֹּקֶר וְעַד עַתָּה זֶה שִׁבְתָּהּ הַבַּיִת מְעָט.' 

וַיֹּאמֶר בֹּעַז אֶל רוּת: 'הֲלוֹא שָׁמַעַתְּ בִּתִּי, אַל תֵּלְכִי לִלְקֹט בְּשָׂדֶה אַחֵר... הֲלוֹא צִוִּיתִי אֶת הַנְּעָרִים לְבִלְתִּי נָגְעֵךְ וְצָמִת 
וְהָלַכְתְּ אֶל הַכֵּלִים וְשָׁתִית מֵאֲשֶׁר יִשְׁאֲבוּן הַנְּעָרִים'



וַתִּפֹּל עַל פָּנֶיהָ וַתִּשְׁתַּחוּ אָרְצָה וַתֹּאמֶר אֵלָיו: 'מַדּוּעַ מָצָאתִי חֵן בְּעֵינֶיךָ לְהַכִּירֵנִי וְאָנֹכִי נָכְרִיָּה?' 
וַיַּעַן בֹּעַז וַיֹּאמֶר לָהּ: 'הֻגֵּד הֻגַּד לִי כֹּל אֲשֶׁר עָשִׂית אֶת חֲמוֹתֵךְ אַחֲרֵי מוֹת אִישֵׁךְ וַתַּעַזְבִי אָבִיךְ וְאִמֵּךְ וְאֶרֶץ מוֹלַדְתֵּךְ 
וַתֵּלְכִי אֶל עַם אֲשֶׁר לֹא יָדַעַתְּ תְּמוֹל שִׁלְשׁוֹם. יְשַׁלֵּם ה' פָּעֳלֵךְ וּתְהִי מַשְׂכֻּרְתֵּךְ שְׁלֵמָה מֵעִם ה' אֱלֹהֵי יִשְׂרָאֵל אֲשֶׁר בָּאת 

לַחֲסוֹת תַּחַת כְּנָפָיו' 
וַתֹּאמֶר: 'אֶמְצָא חֵן בְּעֵינֶיךָ אֲדֹנִי כִּי נִחַמְתָּנִי...'

וַיֹּאמֶר לָה בֹעַז: 'לְעֵת הָאֹכֶל גֹּשִׁי הֲלֹם, וְאָכַלְתְּ מִן הַלֶּחֶם וְטָבַלְתְּ פִּתֵּךְ בַּחֹמֶץ' 
וַתֵּשֶׁב מִצַּד הַקּוֹצְרִים וַיִּצְבָּט לָהּ קָלִי וַתֹּאכַל וַתִּשְׂבַּע וַתֹּתַר, וַתָּקָם לְלַקֵּט, וַיְצַו בֹּעַז אֶת נְעָרָיו לֵאמֹר: 'גַּם בֵּין הָעֳמָרִים 

תְּלַקֵּט וְלֹא תַכְלִימוּהָ...' 
א וַתָּבוֹא הָעִיר וַתֵּרֶא חֲמוֹתָהּ אֵת אֲשֶׁר  דֶה עַד הָעָרֶב וַתַּחְבֹּט אֵת אֲשֶׁר לִקֵּטָה וַיְהִי כְּאֵיפָה שְׂעֹרִים. וַתִּשָּׂ וַתְּלַקֵּט בַּשָּׂ

לִקֵּטָה וַתּוֹצֵא וַתִּתֶּן לָהּ... וַתֹּאמֶר לָהּ חֲמוֹתָהּ: 'אֵיפֹה לִקַּטְתְּ הַיּוֹם וְאָנָה עָשִׂית?'... 
וַתַּגֵּד לַחֲמוֹתָהּ אֵת אֲשֶׁר עָשְׂתָה עִמּוֹ...' 

וַתֹּאמֶר נָעֳמִי לְכַלָּתָהּ: 'בָּרוּךְ הוּא לַה' אֲשֶׁר לֹא עָזַב חַסְדּוֹ אֶת הַחַיִּים וְאֶת הַמֵּתִים...'

***

וַיֹּאכַל בֹּעַז וַיֵּשְׁתְּ וַיִּיטַב לִבּוֹ וַיָּבֹא לִשְׁכַּב בִּקְצֵה הָעֲרֵמָה וַתָּבֹא בַלָּט וַתְּגַל מַרְגְּלֹתָיו וַתִּשְׁכָּב. וַיְהִי בַּחֲצִי הַלַּיְלָה וַיֶּחֱרַד 
ה שֹׁכֶבֶת מַרְגְּלֹתָיו. וַיֹּאמֶר: 'מִי אָתּ?'  הָאִישׁ וַיִּלָּפֵת וְהִנֵּה אִשָּׁ

וַתֹּאמֶר: 'אָנֹכִי רוּת אֲמָתֶךָ, וּפָרַשְׂתָּ כְנָפֶךָ עַל אֲמָתְךָ כִּי גֹאֵל אָתָּה'
וַיֹּאמֶר: 'בְּרוּכָה אַתְּ לַה' בִּתִּי הֵיטַבְתְּ חַסְדֵּךְ הָאַחֲרוֹן מִן הָרִאשׁוֹן...'

***

ה וַיָּבֹא אֵלֶיהָ וַיִּתֵּן ה' לָהּ הֵרָיוֹן וַתֵּלֶד בֵּן.  וַיִּקַּח בֹּעַז אֶת רוּת וַתְּהִי לוֹ לְאִשָּׁ
וַתֹּאמַרְנָה הַנָּשִׁים אֶל נָעֳמִי: 'בָּרוּךְ ה' אֲשֶׁר לֹא הִשְׁבִּית לָךְ גֹּאֵל הַיּוֹם... וְהָיָה לָךְ לְמֵשִׁיב נֶפֶשׁ וּלְכַלְכֵּל אֶת שֵׂיבָתֵךְ כִּי 

בְעָה בָּנִים'  כַלָּתֵךְ אֲשֶׁר אֲהֵבַתֶךְ יְלָדַתּוּ אֲשֶׁר הִיא טוֹבָה לָךְ מִשִּׁ
כֵנוֹת שֵׁם לֵאמֹר יֻלַּד בֵּן לְנָעֳמִי וַתִּקְרֶאנָה  וַתִּקַּח נָעֳמִי אֶת הַיֶּלֶד וַתְּשִׁתֵהוּ בְחֵיקָהּ וַתְּהִי לוֹ לְאֹמֶנֶת. וַתִּקְרֶאנָה לוֹ הַשְּׁ

שְׁמוֹ עוֹבֵד הוּא אֲבִי יִשַׁי אֲבִי דָוִד"
תקציר פסוקי מגילת רות, מפרק א', ח' עד פרק ד, י"ז

"אָמַר רַבִּי זְעֵירָא:
מְגִלָּה זוֹ )מגילת רות( אֵין בָּהּ לֹא טֻמְאָה, וְלֹא טָהֳרָה, וְלֹא אִסּוּר, וְלֹא הֶתֵּר,

וְלָמָּה נִכְתְּבָה?
לְלַמֶּדְךָ כַּמָּה שָׂכָר טוֹב לְגוֹמְלֵי חֲסָדִים"

מדרש רבה רות, פרשה ב, י"ד

	�פסוקי המגילה מזכירים כמה פעמים את המילה 'חסד', מתארים פעולות שונות של רוך, מפגשים  •
מרגשים ואומץ לעשות טוב. מהם מופעי החסד השונים בסיפור המגילה? איזה מבניהם משמעותי 

בסיפור בעיניכם, ומדוע? 
	�מה דעתכם על תשובתו של המדרש על השאלה מדוע נכתבה מגילת רות? על מי מבין דמויות  •

המגילה מוסב לדעתכם המדרש: מיהו הגומל חסדים, ומהו שכרו הטוב? 



ב – השקופים שאינם נראים
"חשוב לתת כבוד למי שאינו נראה. אלוהים נמצא באנשים האלה, צריך לדבר איתם, ללחוץ להם יד, להקשיב להם. 
נגני רחוב צריכים לקבל משכורת של העשירון העליון... אנחנו שקופים בעיני רוב הציבור, אבל צריך לתת קצת 
באך בין כל הדציבילים הגבוהים שמפיקים האוטובוסים, צריך מוצרט במירוץ המטורף הזה של העוברים ושבים... 
ונגן רחוב מקל עליהם את העומס, לוקח משהו כבד והופך אותו לקל. תשאל למה? בגלל שאכפת לו, בגלל שהוא 

אוהב..."
דודו בוסי, בסמטאות, הוצאת כתר, ירושלים 2008, עמ' 200

	�מה יחסכם לטענה זו אודות נתינת "כבוד למי שאינו נראה"? אילו עוד דוגמאות יש לדעתכם  •
לאנשים "שאינם נראים"? 

	�מי לדעתכם גומל חסד למי, ומי מצליח לראות את מי: העשירון העליון לתחתון, או להיפך? האנשים  •
ברחוב שרואים כמה "אלוהים נמצא בנגנים", או הנגנים שמוסיפים צלילים לאנשים ברחוב?

	�מיהו או מיהם, לדעתכם, "מי שאינו נראה" – בסיפור המגילה? האם ובמה ראו אותו? ובקהילה– מה  •
מקומו של מנגנון חוסר הראיה? האם וכיצד נוכל להשפיע על כך?

ג – כולנו זקוקים לחסד? 

כולנו זקוקים לחסד | מילים: נתן זך, 
לחן: אילן וירצברג

כולנו זקוקים לחסד,
כולנו זקוקים למגע.

לרכוש חום לא בכסף,
לרכוש מתוך מגע.

לתת בלי לרצות לקחת 
ולא מתוך הרגל.

כמו שמש שזורחת,
כמו צל אשר נופל.

בואי ואראה לך מקום 
שבו עוד אפשר לנשום.

כולנו רוצים לתת 
רק מעטים יודעים איך.

צריך ללמוד כעת 
שהאושר לא מחייך,

שמה שניתן אי פעם 
לא ילקח לעולם.

שיש לכל זה טעם,
גם כשהטעם תם...

בואי ואראה לך מקום 
שבו עוד מאיר אור יום.

כולנו רוצים לאהוב,
כולנו רוצים לשמוח.
כדי שיהיה לנו טוב,

שיהיה לנו כח.

כמו שמש שזורחת...

 © כל הזכויות שמורות
למחברים ולאקו"ם

	�בחרו שורה מהשיר, שמילותיה מדברות אליכם / נכונות בעיניכם / הייתם רוצים שיהיו חלק  •
מחייכם. שתפו והסבירו את בחירתכם. 

	�מהו הקשר בין נתינה לקבלה בשיר? ומהם לדעתכם הקשרים בין מעגלי הנתינה והקבלה,  •
בסיפור המגילה?



אסיף – סבב סיום
אם הקהילה התפזרה ללימוד בזוגות / קבוצות - נחזור בשלב זה למליאה. 

המנחה יכול/ה לבחור באחת האפשרויות לסבב של אסיף – איסוף הלימוד והמחשבות שעלו מתוכו )לא כל המשתתפים 
מוכרחים לדבר(: 

מהו הרעיון שהתחדש לכם בלימוד זה?  א.	
	�אילו סוגים של חסד מאפיינים את הקהילה שלנו? ואילו גוונים היינו רוצים שיתגברו ויתרבו בה?  ב.

קריאה משותפת של המקור להלן, ושיחה על השאלות בסיומו: ג.	

יצר לב האדם טוב מנעוריו?!
"בשעה שבא הקב"ה לבראת את אדם הראשון, נעשו מלאכי השרת כיתים כיתים, וחבורות חבורות, מהם אומרים 

אל יברא, ומהם אומרים יברא...
חסד אומר: 'יברא, שהוא גומל חסדים' 
ואמת אומר: 'אל יברא, שכולו שקרים' 
צדק אומר: 'יברא, שהוא עושה צדקות'
שלום אומר: 'אל יברא, דכוליה קטטה'

... עד שמלאכי השרת מדיינין אלו עם אלו, ומתעסקין אלו עם אלו, 
בראו הקב"ה. 

אמר להן: 'מה אתם מדיינין? כבר נעשה אדם'!"
בראשית רבה, ח', ה'

	�המדרש מתאר ויכוח בין המלאכים, האם לברוא את האדם אם לאו. במהלך הדיון נשמעות טענות  •
שונות על מהותו של האדם וטיבו. 

	�איך, לדעתכם, חיים עם החלקים השונים של בני האדם יחד? חשבו על דוגמא שבה עולים 
הקונפליקטים בין המהויות השונות של האדם, ואולי על כיוון-מחשבה האם וכיצד אנו מקבלים את 

החלקים הללו יחד. 
	�האם עבורכם פשוט יותר לתת או לקבל חסד ורוך? וביחס לוויכוח במדרש: כיצד נקבל חסד גם  •
מאנשים שלעתים הם מאופיינים ב'קטטה ושקר'? ואיך אנחנו מצליחים להעניק ולתת לאנשים 

כאלו? 
	�בסיום המדרש הוויכוח על טיב האדם אינו מוכרע, אלא מתואר שהאל בורא את האדם, למרות  •

חסרונותיו. מה ניתן ללמוד מכך, לדעתכם, על משמעות החסד? ומה ניתן לקחת לדעתכם מן 
המפגש בין מדרש זה למרקם החברתי בקהילה שלנו?


